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3,5 millones
Personas mayores de 60 años

▪ 19,3% de la población 

chilena es mayor de 60 

años

▪ Esperanza de vida: 80 

años.

▪ 29° país con la mayor 

esperanza de vida

▪ 22% de la población 

mundial será mayor de 

60 años el 2050.

▪ 24% de los habitantes 

en Chile será adulto 

mayor, el 2050



Desarrollo de 

la medicina

Mayor y 

mejor 

cobertura de 

los servicios 

de salud

Mejores 

condiciones 

sociales y 

culturales

Mejor 

calidad de 

vida de la 

población

Factores que tienen a 

Chile liderando la 

esperanza de vida en 

LATAM.



Derribar prejuicios

83% autovalente

3,7% dependencia severa

72% satisfechos en su vida

68% de las 

personas en 

Chile considera 

que los AM no 

pueden valerse 

por sí mismo



Acción u omisión que 
produce daño a una 
persona mayor y que 

vulnera el respeto a su 
dignidad y el ejercicio 
de sus derechos como 

persona

DEFINICIÓN DE MALTRATO

A LAS PERSONAS MAYORES

ABUSO PATRIMONIAL | ABANDONO | NEGLIGENCIA | PSICOLÓGICO | FÍSICO | ABUSO SEXUAL 



Maltrato y 

Envejecimiento

59%
VIF

20%
Abandono 

social

15%
Maltrato

ELEAM

6%
Connotación

Social

2017 – 2018: 



Porcentajes
según tipos
de maltratos.
▪ Maltrato psicológico: 20%

▪ Más de un tipo de maltrato: 20%

▪ Negligencia: 60%



Enfermedad 

psiquiátrica
Conducta 

agresiva

Dependencia 

Funcional

Historia 

familiar de 

violencia

Edad 

avanzada

Baja 

autoestima

Deterioro 

cognitivo

Falta recursos 

financieros

Aislamiento 

social

MALTRATO Y ENVEJECIMIENTO:
FACTORES DE RIESGO EN LAS PERSONAS MAYORES



Este desafío
require de buenas
prácticas y 
compromisos, en
materias como:

▪ Inclusión / Participación

▪ Promoción de vida saludable

▪ Colaboración multisectorial

▪ Intercambio intergeneracional

▪ Promoción de los derechos de 
las personas mayores.

▪ Promoción del envejecimiento
positivo a toda escala

Hacia un nuevo 

PARADIGMA



Sociedad 

MULTIGENERACIONAL

Generación 

Z
Millenials

Generación 

X
Baby

boomers
Golden

seniors

15-22 23-35 36-52 53-72 <73



SOLIDARIDAD

Intergeneracional

Mayor 

Flexibilidad

Mejor 

Comunicación

Diferentes

Expectativas

Mentores &

Inspiradores



PRÁCTICAS
INTERGENERACIONALES.
ALGUNOS EJEMPLOS:

▪ CUIDADO DE MAYORES Y NIÑOS.

▪ FORTALECIMIENTO DE SISTEMAS EDUCATIVOS.

▪ ENRIQUECIMIENTO DE LA VIDA DE PERSONAS JUBILADAS.

▪ MEJORA DE LAS RELACIONES ENTRE ABUELOS Y NIETOS.

▪ PRESERVACIÓN DE TRADICIONES CULTURALES.

▪ PROMOCIÓN DE LA SENSIBILIDAD.

▪ PREOCUPACIÓN HACIA EL MEDIO AMBIENTE.

▪ MEJORA DE LOS SISTEMAS DE APOYO COMUNITARIO.



Co-creando una ciudad amigable

1.Espacios al aire libre y edificios.

2. Transporte.

3.Vivienda.

4.Respeto e inclusión social.

5.Participación social.

6.Comunicación e información

7. Trabajo y participación ciudadana.

8.Servicios sociales y de salud.


